
 

▶１０月２６日（土）は初の事業所外訓練「カラオケ」を 

行いました。実際に働くと仕事のＯＮ・ＯＦＦの切り替え 

は重要！自分はどのようにしてＯＦＦの時間を過せばよい

かを考える機会となりました。 

また、座席の上座や下座、ドリンクの注文など、職場の

方と訪れたときの場合もイメージすることができました。 

しかーし！まずは楽しむことが一番大切♪ 

利用者さん同士、また違った一面が見えましたね★ 

 

 

 

 

 

 

陽が落ちる時間が日に日に早くなり、寒さが身に染みる季節となりました。しかし、当事業所利用者さんは、

ほとんど休まず通所し、定期的に行うウォーキングも楽しく取り組まれています。 

今年も残すところ１ヶ月となりました。当事業所は今年の７月に開所し、間もなく半年を迎えます。少しずつ

利用者さんが集まり、活気のある事業所となって参りました。これも偏に、皆様のご支援のおかげと厚く御礼申

し上げます。2018年は、一人でも多くの方が“幸せな”就労へと羽ばたけますよう、職員一同努めて参ります。

どうぞよろしくお願い申し上げます。 
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週イチから通所 OK♪ 
 

事業所外訓練「カラオケ」 

 

 

カラオケ」 

１２月２２日（金） 
13：00～14：00 

洋服の青山プレゼンツ 

「着こなし講座」 

当事業所は、このイベントに

参加し、お店を出します！

（雑貨販売）仕入れから製

造・販売まで、利用者さんが

企画・実施します。どうぞ、

お立ち寄りくださいませ。 

スーツのメンテナンス方法も学べます！ 

 


